
Titre

Organisation(s)
ayant 

développé(s) la 
formation

Sujets abordés Langues Durée Coût Modalités Compétences visées Préalables (si applicable) Lien vers la formation Commentaires

Violence conjugale : connaître, 
détecter, intervenir 

Ministère de la 
Santé et des 
Services sociaux 
(MSSS)

Module 1. Connaissances générales sur la 
problématique de violence conjugale 
Module 2. Identification précoce de la 
violence conjugale                                       
Module 3. L’intervention en violence 
conjugale

Français 6 h Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques pour identifier la violence 
conjugale ainsi qu’à l’intervention auprès des femmes, des hommes et des 
enfants

Environnement numérique
d’apprentissage (ENA) 
ID : 1884

Comprendre pour mieux prévenir 
les violences liées au genre et à la 
sexualité en contexte de diversité 
culturelle

SHERPA

Module 1. Introduction à la formation en 
intervention interculturelle
Module 2. Les violences basées sur 
l’honneur et les mariages forcés
Module 3. L’excision et l’infibulation
Module 4. Intervention auprès des 
personnes LGBTQ+ migrantes et racisées

Français 1 h 30 Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Reconnaître les concepts théoriques liés à l’intervention interculturelle tels que 
l’intersectionnalité, le genre, les notions liées aux racismes et les types 
d’oppressions;                                                                                                                       
Identifier les personnes nécessitant une intervention interculturelle et de 
mettre en pratique les notions de base de l’approche interculturelle et 
intersectionnelle.

Environnement numérique
d’apprentissage (ENA) 
ID : 3631

Informations sur la 
formation : https://sherpa-
recherche.com/fr/genre-
sexualite/

Détection de la violence 
conjugale en milieu de travail

CIUSSS de 
l’Estrie Centre 
hospitalier 
universitaire de 
Sherbrooke

Définir les principaux concepts entourant 
la violence conjugale
Distinguer une chicane de couple de la 
violence conjugale
Repérer la présence possible de violence 
conjugale en milieu de travail
Nommer des conséquences de la violence 
conjugale

Français 30 m Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Familiarisation avec la problématique de la violence conjugale;                                
Sensibilisation à la violence conjugale;                                                                             
contribuer à la protection des personnes pouvant être victimes.

Environnement numérique
d’apprentissage (ENA) 
ID : ID 15677

La violence conjugale : rôle et 
obligations légales des milieux de 
travail

Éducaloi en 
collaboration 
avec le 
Regroupement 
des maisons 
pour femmes 
victimes de 
violence 
conjugale

Rôle et obligations légales des milieux de 
travail

Français 1 h Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Reconnaître les signes de violence conjugale;
Comprendre les conséquences de la violence conjugale sur les personnes 
victimes et leur milieu de travail;
Connaître les obligations légales des employeurs en lien avec la violence 
conjugale;
Comprendre le rôle que vous pouvez jouer auprès des personnes victimes, 
notamment les bonnes pratiques à mettre en place pour soutenir les 
personnes victimes de violence conjugale et assurer un environnement 
sécuritaire;
Orienter les personnes victimes vers des sources d’aide et d’accompagnement 
spécialisées en matière de violence conjugale.

https://educaloi.qc.ca/publica
tions/formation-violence-
conjugale-milieux-travail/

Intervenir auprès des victimes de 
violence conjugale : enjeux 
juridiques

Éducaloi
Enjeux juridiques de la violence conjugale 
et à les outiller pour orienter les victimes

Français 1 h 30 Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Mieux comprendre les enjeux juridiques de la violence conjugale;                           
Outiller pour soutenir et protéger les personnes victimes de violence conjugale 
dans leur milieu de travail.

https://educaloi.qc.ca/publica
tions/formation-violence-
conjugale/

Atelier de sensibilisation à la 
violence conjugale + post-
séparation

Unies vers elles 
(MH2)

Les bases de la violence conjugale et la 
violence conjugale post séparation

Français Variable Variable Variable

Une formation de base en vc : formes de violence, cycle, chicane de 
couple/violence conjugale, conséquences enfants + une formation sur 
l’intervention en violence conjugale post-séparation : manifestations de la 
violence post-séparation, conséquences sur les femmes et enfants, pistes de 
réflexion et stratégies d’intervention à privilégier

Écrire à : 
direction.unies.vers.elles@ou
tlook.com 

Possibilité d’adapter le 
contenu des formations 
selon la clientèle

Registre de formations en violence conjugale pour l’Île de Montréal
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Série de webinaires sur la 
violence envers les femmes et les 
enfants 

The Centre for 
Research & 
Education on 
Violence Against 
Women & 
Children 
(CREVAWC)

Défis des femmes sourdes et violence 
basée sur le genre (VBG), Améliorer la 
pratique judiciaire par l’intégration du 
contrôle coercitif, Trajectoires de sortie 
de violence faite aux femmes migrantes 
ou racisées en situation de de handicap : 
comprendre pour mieux soutenir les 
survivantes, etc.

Français, anglais, 
LSQ

Variable Gratuit
En ligne, 
asynchrone

Variable selon le sujet choisi
https://gbvlearningnetwork.c
a/webinars/recorded-
webinars/index.html

Possibilité d’obtenir un 
certificat de participation

Série de webinaires sur la 
violence et le droit de la famille

The Centre for 
Research & 
Education on 
Violence Against 
Women & 
Children 
(CREVAWC)

Plusieurs sujets : violence conjugale en 
contexte d’immigration, appréciation du 
risque d’homicide conjugal, 
criminalisation du contrôle coercitif, etc. 

Français et anglais Variable Gratuit
En ligne, 
asynchrone

Variable selon le sujet choisi
https://www.fvfl-
vfdf.ca/fr/Webinaires/index.h
tml

Possibilité d’obtenir un 
certificat de participation

Atelier de sensibilisation à la 
violence conjugale : Comment 
repérer, réagir et référer

La dauphinelle 
(MH)

Prévention, la loi en contexte de travail, 
contrôle coercitif, cycle de la violence, 
etc.
Possibilité d’adapter le sujet selon les 
besoins du groupe

Français 3 h Gratuit
Présentiel ou en 
ligne, synchrone

Variable selon le sujet choisi

Pour faire la demande, écrire 
à : 
prevention@ladauphinelle.or
g

Intervenir auprès des auteurs de 
violence

Option 
alternative à la 
violence 

Intervention auprès des personnes ayant 
des comportements violents, la 
responsabilisation, la judiciarisation, 
Possibilité d’adapter selon les besoins du 
groupe

Français 6 h Variable Variable Variable selon le sujet choisi
https://www.optionalternativ
e.org/formations-et-
seminaires-cliniques/

LAPVIC en quelques clics

Association 
québécoise 
Plaidoyer-
Victimes

Faire connaître les changements apportés 
au régime québécois d’indemnisation des 
personnes victimes d’infractions 
criminelles à la suite de l’entrée en 
vigueur, le 13 octobre 2021, de la Loi 
visant à aider les personnes victimes 
d’infractions criminelles et à favoriser 
leur rétablissement (LAPVIC) et du 
Règlement d’application de cette loi

Français 4 h Gratuit
En ligne, 
asynchrone

Connaître les nouvelles dispositions prévues à la LAPVIC;
transmettre des informations rigoureuses et à jour aux personnes victimes et à 
leurs proches;
Aider les personnes victimes et leurs proches à mieux comprendre les aides 
financières et les programmes qui, à certaines conditions, sont prévus dans la 
LAPVIC et dans son règlement d’application;
Mieux accompagner les personnes victimes et leurs proches dans leurs 
démarches auprès de l’IVAC.

https://formations.aqpv.ca/ca
talogItemDetails/la-lapvic-en-
quelques-clics-mieux-la-
connaitre-pour-bien-inf/20/-
1/-1

La formation s’adresse à 
toute personne qui 
intervient auprès des 
personnes victimes 
d’infractions criminelles et 
de leurs proches et qui 
œuvre dans les réseaux 
communautaire, juridique ou 
de la santé et des services 
sociaux

Le parcours des personnes 
victimes dans le système 
judiciaire criminel : bien le 
connaître pour mieux intervenir

Association 
québécoise 
Plaidoyer-
Victimes

Informations juridiques, cas pratiques et 
échanges entre intervenantes et 
intervenants de divers milieux d’aide aux 
victimes

Français 13 h

Membre de 
l’AQPV : 325 $

Non membre de 
l’AQPV : 450 $

Formation est 
aussi offerte 
pour les 
groupes, sur 
demande

En ligne, 
synchrone

Revoir les principaux fondements du droit criminel et le rôle attribué aux 
victimes;
Connaître les conséquences juridiques de la dénonciation du crime aux services 
policiers et les étapes du processus judiciaire, comprendre le déroulement du 
procès et préparer le témoignage de la victime au tribunal;
Distinguer les verdicts possibles;
Connaître les droits des victimes, les instruments encadrant ces droits et les 
recours dont elles disposent afin d’intégrer ces connaissances dans sa pratique 
professionnelle.

https://formations.aqpv.ca/ca
talogItemDetails/les-victimes-
face-au-systeme-de-justice-le-
connaitre-pour-m/11/-1/-  

Pour plus d’informations, 
communiquez avec l’AQPV à 
aqpv@aqpv.ca ou au 
514 526-9037
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Formation au modèle PEVC

Protection des 
enfants en 
contexte de 
violence 
conjugale

Compréhension de la problématique de la 
violence conjugale (incluant la violence 
post-séparation)

Français 26 h Variable Variable

Développer une compréhension de la violence conjugale qui ne se limite pas 
aux incidents violents;
Reconnaitre les conséquences de la violence conjugale sur les enfants et sur le 
fonctionnement familial;
Analyser les capacités parentales en fonction du contexte de violence 
conjugale;
Développer des pratiques permettant de :
Favoriser la participation de l’enfant;
Travailler en alliance avec le parent victime;
Favoriser une démarche de responsabilisation auprès du parent violent;
Intégrer des méthodes d’évaluation, d’analyse, de rédaction et de 
recommandations qui décrivent et tiennent compte du contexte de violence 
conjugale et de ses conséquences sur le système familial.

https://pevc.org/formation/

La formation s’adresse aux 
équipes de la protection de 
la jeunesse et de la direction 
jeunesse des CISSS et des 
CIUSSS

Présentation du modèle PEVC

Protection des 
enfants en 
contexte de 
violence 
conjugale (PEVC)

Modèle PEVC Français 90 minutes Variable Variable

Présenter l’histoire et la démarche ayant mené à la création du PEVC, ainsi que 
les grandes lignes du modèle

https://pevc.org/formation/

La présentation s’adresse à 
toute personne souhaitant 
en apprendre davantage sur 
le modèle PEVC, notamment 
lorsqu’une implantation dans 
une région est souhaitée

Formation à l’outil d’évaluation 
PEVC

Protection des 
enfants en 
contexte de 
violence 
conjugale

Notions de base en violence conjugale et 
outils PEVC

Français 7 h Variable Variable

Développer une compréhension de la violence conjugale qui ne se limite pas 
aux incidents violents;
Se familiariser avec un outil concret pour documenter les manifestations de 
violence et leurs conséquences.

https://pevc.org/formation/

La formation s’adresse aux 
organismes travaillant 
auprès des familles aux 
prises avec une 
problématique de violence 
conjugale

Intervention auprès des auteurs 
de VC

Avant Coup
Intervention auprès des auteurs de 
violence, sujet sur demande

Français et anglais Variable Variable Variable Variable selon le sujet choisi
Pour faire la demande, écrire 
à : https://avantcoup.ca/ 

Formation sur mesure en 
fonction des besoins

Intervention en contexte de 
violence conjugale

Ordre des 
travailleurs 
sociaux et des 
thérapeutes 
conjugaux et 
familiaux du 
Québec

Formes de violence, conséquences, 
notions de violence conjugale, phase du 
cycle, modalités d’intervention, filet de 
sécurité, etc. 

Français 7 h
Membre : 230 $
Non membre : 
276 $

Virtuel et 
synchrone 

Différencier les formes de violence conjugale;
Identifier les conséquences de la violence conjugale chez la victime;
Généraliser les notions de violence conjugale selon son domaine 
d’intervention;
Distinguer les différentes phases du cycle de la violence conjugale;
Connaître les modalités d’intervention les plus indiquées en matière de 
violence conjugale;
Établir des scénarios de protection avec la victime.

https://formation.otstcfq.org/
Web/MyCatalog/ViewP?pid=8
uIbqpuoIaJPe6LFtuF9MQ%3D
%3D&id=qBW%2FHl218iMDA
0wg9Uujgw%3D%3D

La violence conjugale Côté Cour

Les formes de VC, le dépistage de la VC, 
les conséquences de la VC, le cycle de la 
VC, l’intervention auprès des victimes de 
VC, le processus judiciaire en VC à 
Montréal

Français Minimum 2 h Gratuit
Présentiel 
(possibilité 
virtuel)

Identifier les différentes formes de VC/Repérer les signes qui permettent de 
dépister la VC/Identifier et connaître les conséquences de la VC/Connaître et 
comprendre le cycle de VC/Connaître les modalités d’intervention les plus 
indiquées en VC/Connaître le processus judiciaire en VC à Montréal

Formation sur mesure en 
fonction des besoins

L’appréciation du risque 
d’homicide conjugale

Côté Cour
Statistiques, Facteurs de risque, Facteurs 
de protection, Facteurs précipitants Français Minimum 3 h Gratuit Présentiel

Identifier les facteurs de risque, les facteurs de protection et les facteurs 
précipitants dans un contexte de VC/Effectuer l’appréciation du risque 
d’homicide conjugale

Connaître les notions de 
base en VC et être en 
mesure de dépister la VC
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Violence conjugale Post 
sépration (VCPS)

Alliance MH2
Présentation des notions de base en VCPS 
et des outils d’intervention VCPS

Français 3-4h Variable
Présentiel et 
virtuel

Connaître l’historique de la formation VCPS;
Présenter une définition de la VCPS inclusive de la transformation de la 
dynamique de violence après la rupture;
Survoler brièvement quelques outils VCPS.

Communiquer avec : 
developpementirf@alliancem
h2.org

Formation sur mesure en 
fonction des besoins

Traumatisme crânien 
strangulation   

Alliance MH2
Traumatisme crânien en contexte de 
violence conjugale

Français Variable Variable
Présentiel et 
virtuel

Variable selon les besoins
Communiquer avec : 
developpementirf@alliancem
h2.org

Formation sur mesure en 
fonction des besoins

Contrôle coercitif

Regroupement 
des maisons 
pour femmes 
victimes de 
violence 
conjugale

Démystifier le contrôle coercitif : une 
vision élargie de la violence conjugale

Français Variable
Entre 130 et 
1100 $

Présentiel et 
virtuel

Comprendre les impacts du contrôle coercitif sur les femmes et leurs enfants ;
Distinguer le contrôle coercitif (post-séparation) du conflit conjugal ;
Le contrôle coercitif : facteur de risque homicidaire;
Détecter les indices de contrôle coercitif, incluant les traumatismes 
craniocérébraux et les signes d’étranglement;
Identifier les interventions appropriées auprès des victimes et agir de façon 
sécuritaire;
Documenter les observations et les interactions avec les victimes;
Mettre en place le filet de sécurité autour des victimes et de leurs enfants ;
Faire de bonnes références auprès des ressources spécialisées en violence 
conjugale.

Communiquer avec : 
crossini@maions-
femmes.qc.ca ou 
infomf@maisons-
femmes.qc.ca

Formation sur mesure en 
fonction des besoins

Outil d’intervention 
psychosociale auprès des 
personnes victimes de violence 
conjugale vivant dans un 
contexte de vulnérabilité

Centre de 
recherche 
appliquée en 
intervention 
psychosociale 
(CRAIP) , le 
CIUSSS du 
Saguenay–Lac-
Saint-Jean et le 
MSSS

Aide à l’intervention psychosociale en 
violence conjugale auprès des personnes 
victimes vivant dans un contexte de 
vulnérabilité (personnes âgées, LGBTQ, 
immigrantes, ayant une limitation 
fonctionnelle et les hommes victimes)

Français Variable Gratuit
Virtuel ou format 
papier, 
asynchrone

Stratégies d’intervention psychosociale en violence conjugale auprès des 
personnes victimes vivant dans un contexte de vulnérabilité

https://intervenonsenviolenc
econjugale.santesaglac.gouv.q
c.ca/fr/ 

Introduction à la violence 
conjugale

Institut de 
formation en 
matière de 
violence faite 
aux femmes

Introduction de base en vc, mieux 
comprendre la nature de la violence, les 
mythes, causes et conséquences, 
intervention auprès d’une femme victime

Français
4 ateliers de 2 à 
3 h

Gratuit En ligne Les bases de la violence conjugale et l’intervention auprès des femmes

https://institutdeformation.ca
/formations/formations-en-
ligne/formation-dintervention-
et-services-aux-femmes/

Création d’un compte 
nécessaire pour inscription à 
l’atelier

Webinaire sur la violence faite 
aux femmes

Institut de 
formation en 
matière de 
violence faite 
aux femmes

Réflexions pour une meilleure 
intervention auprès des femmes aînées 
survivantes de violence, 
l’intersectionnalité en intervention, etc.

Français Webinaire Gratuit
En ligne, 
synchrone

Variable selon le sujet 
https://institutdeformation.ca
/formations/webinaires/

Création d’un compte 
nécessaire 

Violence conjugale ou chicane de 
couple : comment y voir plus clair

Regroupement 
des maisons 
pour femmes 
victimes de 
violence 
conjugale

 Comprendre le contexte des agressions 
de façon à différencier la violence 
conjugale de la chicane de couple et 
réagir adéquatement selon l’une ou 
l’autre des situations

Français Variable Variable Variable 
Différencier la violence conjugale de la chicane de couple

https://maisons-
femmes.qc.ca/formations/con
ference-violence-conjugale-ou-
chicane-de-couple-comment-
y-voir-plus-clair/

Pour plus d’informations, 
communiquez 
formation@maisons-
femmes.qc.ca
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La violence conjugale en période 
périnatale au Québec (VCPP) : un 
défi pour la parentalité et 
l’intervention

Institut 
universitaire 
Jeunes en 
difficulté

Documenter la prévalence et les 
manifestations de la VCPP et mieux 
comprendre les pratiques des 
professionnel·les et intervenant.es 
amené·es à travailler auprès des mères, 
des enfants et des pères, qu’un projet de 
recherche partenariale en 3 volets a été 
mis en place au Québec de 2017 à 2021. 
Cette conférence sera l’occasion, en 
s’appuyant sur des résultats empiriques, 
de discuter des grandes conclusions de la 
recherche et de réfléchir plus 
concrètement à l’intervention en matière 
de VCPP

Français 50 minutes Gratuit 
En ligne, 
asynchrone

Conclusions de la recherche et de réfléchir plus concrètement à l’intervention 
en matière de VCPP

https://iujd.ca/fr/evenement/
la-violence-conjugale-en-
periode-perinatale-au-quebec-
un-defi-pour-la-parentalite-et-
lintervention

Violence et homicide dans la 
famille

Porte-Voix
Évaluation du risque et avenues 
d’intervention des différents risques 
d’homicide dans la famille

Français 12 h

Payant : 375 $ + 
taves, 
visonnement de 
groupe 3600 $ 
+taxes

En ligne, 
asynchrone

Recenser l’ampleur du phénomène de la violence dans la famille, plus 
spécifiquement les différents types d’homicides dans la famille, facteurs de 
risque, développer des moyens d’intervention efficaces

https://www.porte-
voix.qc.ca/formations/detail/
FormationGenerale/violence-
et-homicides-dans-la-famille

Pour le vissionement de 
groupe : maximum 25 
personnes
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