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*HOPITALO6C*

PAINAD Outil d’observation de la douleur
chez la personne agée avec trouble neurocognitif

HOPITALO6C

DATE
Heure
0 1 2 Veuillez inscrire le chiffre correspondant.
. o . Respiration laborieuse
Respiration Respiration laborieuse P -
s . bruyante. Longue période
indépendante occasionnelle. , S
Normale. L. d’hyperventilation.
dela Courte période o
.. , S Respirations de type Cheyne-
vocalisation d’hyperventilation.
Stokes.
Lamentation ou
- gémissement occasionnel. Appels ou cris de détresse.
Vocalisation e . . o
.. Aucune. Parole a faible niveau Plaintes et gémissements
négative ) . N R
d’intonation et a caractére bruyants. Pleurs.
négatif ou désapprobateur.
Expression Souriant ou Triste, apeuré, air .
. . . . Grimace.
faciale inexpressif. désapprobateur.
Raide. Poings serrés, genoux
Langage . " PR
corporel Détendu. Tendu. Bougeotte. Agité. remontés. Tire ou pousse.
Comportements agressifs.
NPT Aucun . . A . .
Capacité a étre besoin de Distrait ou rassuré par la Incapable d’étre réconforté,
réconforté , voix ou le toucher. distrait ou rassuré.
réconfort.

Outil de Warden, Hurley et Volicer (2003) TOTAL
Traduction tirée de Apinis (2012) INITIALES
Guide d’interprétation du résultat
Résultat Signification
1-3 Douleur légére
4-6 Douleur modérée
7-10 Douleur sévere
Initiales Signature Titre d’emploi Initiales Signature Titre d’emploi
AIDE-MEMOIRE : NOTE AU DOSSIER — Méthode DAR+ et DAR
Infirmiére Infirmiére auxilliaire
D : Données subjectives et objectives (anamnese : PQRSTU, résultat du D : Données subjectives et objectives (anamnese : PQRSTU,
PAINAD et I'examen physique : inspection, palpation, percussion, résultat du PAINAD et 'examen physique : Observation)
auscultation) A : Actions (interventions réalisées)
A/A : Analyse (ce que vous soupgonnez; hypothése clinique ou constat) et | R: Résultats (obtenus a la suite des interventions)
Actions (interventions réalisées)
R/R : Résultats (obtenus a la suite des interventions) et Réévaluation

Source : CIUSSS-CCSMTL-SI (2018-07-19)
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Nom : Prénom : # Dossier :
DATE
Heure
0 1 2 Veuillez inscrire le chiffre correspondant.
o A . Respiration laborieuse
Respiration Respiration laborieuse P L
. . bruyante. Longue période
indépendante occasionnelle. , o
Normale. .. d’hyperventilation.
dela Courte période o
- , - Respirations de type Cheyne-
vocalisation d’hyperventilation. Stokes

Lamentation ou
gémissement occasionnel.

Appels ou cris de détresse.

Vocalisation . . . .
PR Aucune. Parole a faible niveau Plaintes et gémissements
négative ,e . s N
d’intonation et a caractere bruyants. Pleurs.
négatif ou désapprobateur.
Expression Souriant ou Triste, apeuré, air .
. . . . Grimace.
faciale inexpressif. désapprobateur.
Raide. Poings serrés, genoux
Langage . " P
coroorel Détendu. Tendu. Bougeotte. Agité. remontés. Tire ou pousse.
P Comportements agressifs.
Capacité a étre | Aucun besoin Distrait ou rassuré par la Incapable d’étre réconforté,
réconforté de réconfort. voix ou le toucher. distrait ou rassuré.
Outil de Warden, Hurley et Volicer (2003) TOTAL
Traduction tirée de Apinis (2012) INITIALES
Guide d’interprétation du résultat
Résultat Signification
1-3 Douleur légere
4-6 Douleur modérée
7-10 Douleur sévere
Initiales Signature Titre d’emploi Initiales Signature Titre d’emploi

AIDE-MEMOIRE : NOTE AU DOSSIER — Méthode DAR+ et DAR

Infirmiére

Infirmiére auxilliaire

D : Données subjectives et objectives (anamnese : PQRSTU, résultat du D : Données subjectives et objectives (anamnese : PQRSTU,

PAINAD et I'examen physique : inspection, palpation, percussion, résultat du PAINAD et I'examen physique : Observation)

auscultation) A : Actions (interventions réalisées)
A/A : Analyse (ce que vous soupgonnez; hypothése clinique ou constat) et R : Résultats (obtenus a la suite des interventions)
Actions (interventions réalisées)
R/R : Résultats (obtenus a la suite des interventions) et Réévaluation
Source : CIUSSS-CCSMTL-SI (2018-07-19) Dossier médical
D.I.C.: 3-4-4
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