
M É T H O D E S  D E  T R AVA I L  S É C U R I TA I R E S

pour la manipulation     
           de la
  literie et des
     uniformes

Nettoyage des chambres 

• Portez une attention aux serviettes ou aux draps car 
 ils peuvent cacher des seringues ou des rasoirs usagés.
• Portez des gants jetables pour manipuler  
 la literie tachée de sang. 
• Suivez les « Méthodes de travail sécuritaires avec  
 des objets coupants, piquants ou tranchants »  
 s’il y a un objet piquant, coupant  
 ou tranchant (ex.: seringue, aiguille,  
 lame de rasoir).

Lavage de la literie et  
des uniformes

• Ne triez pas la literie et les uniformes  
 sales afin d’éviter les blessures.
• Portez toujours des gants épais s’il  
 est nécessaire de trier ou manipuler  
 la literie et les uniformes sales.
• Lavez les gants réutilisables à  
 l’eau savonneuse.
• Jetez les gants déchirés ou percés. 
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