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Frotter durant
15 secondes
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  Laver les mains avec
de l'eau et du savon

dès que possible

1

Enlever la
saleté visible
à l'aide d'un

papier
essuie-
   tout

2

Appliquer

une solution 
antiseptique à 
séchage rapide 

sur les mains

(à base d’alcool)

3

Nettoyer les ongles
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Une habitude de
prévention à prendre !
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Production : Secteur Santé au travail, Direction régionale de santé publique, 2018.


