
 SOUS-COMITÉ DES PHARMACIENS EN GMF – LA TABLE LOCALE DES PHARMACIENS  

COMPTE RENDU DE LA  RENCONTRE DU 19 JUIN 2019 DE 17H À 19H30 
UMF Notre-Dame, 2120 Sherbrooke Est, 5e étage 

 

 

 

Pharmaciens présents : 
 
Sandrine Amadori-Mathieu : UMF Notre-Dame 
Léa Prince-Duthel : GMF Sud-Ouest 
Myriam Berruyer : GMF du Plateau Mont-Royal 

Benoit Charbonneau-Trudel : GMF Sud-Ouest 

Natacha Beaulieu : GMF Quartier Latin 

Zena Martineau-Karakach : GMF CLSC du Plateau Mont-Royal 

Lara Kassem : GMF du chemin de la station St-Henri 

 

 

OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

Points discutés 
Développement d’un 
outil d’aide à la 
décision en lien avec 
le risque d’allergie 
aux antibiotiques et 
allergies croisées.  

 

But : développer un outil pour questionner le patient afin de documenter 
adéquatement le type d’allergie au dossier du patient. 
Afin d’utiliser ensuite le guide de l’INESSS dans le choix de l’antibiotique.  
À partir du document de l’INESSS « allergies médicamenteuses » :  
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Medicaments/Outil_int
eractif_allergie-BL.pdf 
 

Natacha et Léa 
vont préparer 
l’outil. Léa va 
débuter l’outil puis 
Natacha va le 
compléter.  

À présenter au 
comité à 
l’automne 2019.  

Suivi des projets 
discutés par chacun 
lors de la dernière 
rencontre 

Élaine Huang : outil pour promouvoir la déprescription.  
Point annulé car absence d’Élaine.  
 

Annulé  

Projet Alzheimer Les infirmières du GMF de Sandrine trouvent que la collecte d’information est 
difficile.  
Voir réseau stat documents fait par des étudiants : http://www.reseaustat.ca/fr/  
(bibliothèque –> troubles neurocognitifs/ projet Alzheimer) � Projet Alzheimer: 
autoformation TNC pour pharmaciens GMF de Anne Maheu et Michel Tassé) 
Le rôle du pharmacien est discuté à partir de la diapositive 66.  
 

Suggéré à nos 
infirmières 
cliniciennes 
d’ajouter, à la fin 
de leur formulaire 
de collecte de 
données, la 

 



OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

Outils de l’INESSS : 
https://www.inesss.qc.ca/nc/publications/publications/publication/reperage-et-
processus-menant-au-diagnostic-de-la-maladie-dalzheimer-et-dautres-troubles-
neurocogni.html 
 
Discussion sur la charge de travail du pharmacien dans le cadre du dépistage du 
trouble neurocognitif en GMF.  
 
Suggestion : ajouter au bas du formulaire de collecte de données de l’infirmière 
de référer le dossier au pharmacien pour évaluation de la médication. 

mention « référer le 
dossier au 
pharmacien GMF 
pour analyse de la 
médication ». 

Projet BCM Sandrine a eu de l’information d’un autre pharmacien au sujet de la volonté du 
CIUSSS de faire des BCM en 1ere ligne en GMF. Il y aurait un projet-pilote en 
cours au GMF des Faubourgs. L’infirmière clinicienne remplirait un formulaire 
avec la liste des médicaments du profil de la pharmacie demandé par fax avant le 
RDV (ou du DSQ si profil non disponible) avant que le médecin voit le patient. 
Le but étant que le médecin discuter et réévalue la médication active du patient, 
avec lui. 
Le BCM est une tâche technique donc à qui est-ce que cela sera délégué? 
Quel est l’objectif du CIUSSS?  

Voir dans le futur 
si nous recevons 
des informations à 
ce sujet. À 
rediscuter avec le 
pharmacien GMF 
du CLSC des 
Faubourgs à la 
prochaine 
rencontre si 
possible. 

Automne 2019 

Liste des 
ordonnances 
collectives sur le 
territoire 

Espace pharmaciens du CIUSSS : https://ccsmtlpro.ca/medecins-pharmaciens-et-
professionnels/espace-pharmaciens/ 
Formulaires harmonisés pour le CIUSSS :  
Ajustement de la médication antihypertensive et examens paracliniques pour 
le suivi de l'hypertension artérielle 
Ajustement des antihyperglycémiants ou de l'insuline et analyses de 
laboratoire pour le suivi du diabète de type 2  

Ajuster la posologie de la lévothyroxine (Synthroïd) et initier les mesures de 
surveillance de l'hormone thyréotrope (TSH) lors du suivi conjoint de 
l'hypothyroïdie 

Refaire un message 
aux pharmaciens 
via la TLP de 
l’existence des 
ordonnances 
collectives pour les 
pharmaciens 
communautaires.  

Discuter au 
prochain comité 
exécutif de la TLP : 

Automne 2019 



OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

Ajustement de la Warfarine et analyses de laboratoire 

Ajustement des hypolipémiants et analyses de laboratoire pour le suivi de la 
dyslipidémie 
 
Initier un traitement pharmacologique pour une exacerbation aiguë de la 
maladie pulmonaire obstructive chronique présumée bactérienne  
 
Les autres ordonnances collectives sont par GMF ou CLSC.  

 Le lien pour CLSC, GMF des Faubourgs, GMF Notre-Dame et GMF 
Saint-Louis-du-Parc ne fonctionne pas. 

faire la mise à jour 
du site web.  

Procédure pour le 
suivi des nouveaux 
patients GMF sous 
Warfarine 

Sandrine : médecins du GMF demande une procédure pour gérer les patients chez 
qui on initie le Coumadin (non candidat pour AOD). Est-ce que le suivi est 
transféré directement de l’hôpital au pharmacien communautaire, tout en avisant 
le médecin de famille de l’ajout?  
Actuellement, comment l’infirmière de liaison de l’hôpital fait-elle ? 
À l’hôpital de Verdun, le patient est suivi jusqu’à l’obtention de 2 RNI 
thérapeutiques avant d’être transféré à la pharmacie communautaire.  
Est-ce que le formulaire de liaison INESSS pourrait être utilisé entre le médecin 
de l’hôpital et le médecin de famille ? Si patient stable et RNI prévu dans plus de 
7 jours, le transfert peut être fait directement au pharmacien communautaire. Une 
copie du transfert entre hôpital et pharmacien pourrait être envoyée au GMF. 

Indication du protocole de l’INESSS :  

Le médecin traitant doit, au préalable :  

• Avoir posé́ le diagnostic;  

• Avoir fixé l’écart thérapeutique visé;  

• Avoir initialement prescrit la Warfarine;  

• Avoir rempli le formulaire d’adhésion et l’avoir transmis au professionnel habilité.  

Suivi avec 
Sandrine du 
protocole mis en 
place.  

 

 

 
Relancer les 
pharmaciens 
communautaires 
via la TLP : ne pas 
hésiter à envoyer la 
liste des 
médicaments à jour 
au GMF suite à une 
hospitalisation.  

 



OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

Critères d’admissibilité́ :  

• Dernier résultat du ratio normalisé international (RNI) à l’intérieur de l’écart 

thérapeutique visé (une différence de 0,2 sous la limite inférieure ou de 0,4 au-

dessus de la limite supérieure est acceptée) ET;  

• Prochain RNI prévu 7 jours après le dernier contrôle.  

 
Nouveaux outils ou 
projets développés 
dans chaque GMF 

Rappel : déposer les documents que l’on souhaite partager sur le google drive 
« Comité GMF – Table locale des pharmaciens – CIUSSS Centre Sud » et 
disponible au :  
https://drive.google.com/open?id=10gTotPRbMuvmysjoLUygTvShVVQlESgS 
 
 

  

 Benoit : médecin du GMF voudrait implanter le programme « Patch-for-Patch » 
pour le fentanyl.  
Programme obligatoire en Ontario depuis octobre 2016 : 
http://www.ocpinfo.com/regulations-standards/policies-
guidelines/Patch_For_Patch_Fentanyl_Return_Fact_Sheet/ 
 
http://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/drugs/opdp_eo/notices/fq_exec_off
ice_20160916_2.pdf 
 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0955395919300337?dgci
d=author 
 
Discussion sur la prescription du Narcan chez patients sous opiacés.  
Le Pharmaprix sur Ste-Catherine Est suit ce programme : il serait possible de 
contacter Eric Van Hoanacker (membre du comité exécutif de TLP des 
Faubourgs, Plateau Mont-Royal et Saint-Louis-du-Parc. 
 
 
 

Suivi avec Benoit  



OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

Suggestion : débuter avec 1 médecin, pour tous les nouveaux patients sous 
fentanyl, avec prescription de Narcan. « cadre de prescription du fentanyl». Faire 
un test pré/post pour documenter l’effet. Informer aussi les infirmières du CLSC 
qui travaillent avec ce médecin des raisons derrières ce programme.  
https://ccsmtlpro.ca/fileadmin/ciusss_ceim/ZoneProfessionnelle/Pharmacien/Pres
entations/CIUSSS/2018_04_17_PresentationTLP.pdf 
 

Varia Suivi du projet commun sur la préparation d’un dépliant pour diminuer les 
renouvellements par fax.  
Brochure de l’OPQ sur les acticités de la loi41 : 
https://www.opq.org/doc/media/2237_38_fr-
ca_0_depliant_nouvelles_activites.pdf 
Brochure AQPP-CMQ sur le renouvellement des prescriptions :  
https://www.fmoq.org/affaires-syndicales/communications/messages-aux-
membres/renouvellement-des-prescriptions-fmoq-aqpp/ 
 
Myriam nous présente sa première version d’un outil de cueillette de données 
pour la technicienne en pharmacie communautaire. 
 
Copie du dernier compte-rendu : Propositions retenue du 20 mars 2019 :  
Sandrine Amadori-Mathieu va préparer une brochure pour le patient, à faire 
réviser par Natacha Beaulieu. Le but est de rentre le patient responsable de ses 
prescriptions et de lui expliquer les options de prolongations. Serait disponible 
en GMF et en pharmacie.  
 
Myriam Berruyer va préparer une liste des outils pour gérer les prolongations en 
pharmacie dans le but de rassurer les pharmaciens pour qu’ils soient à l’aise sur 
la prolongation. Tout le monde est invité à mettre des documents suggérés dans 
le google drive, ici https://drive.google.com/drive/folders/1_5J_1iE_-
VrhBM1pxvKKGMwz0KjPpW0M?usp=sharing 
Échéancier: présenter le document à notre comité à l’automne 2019. Lorsque les 
documents sont prêts, les présenter à une rencontre d’un comité exécutif de la 
TLP du CIUSSS. Présenter notre projet aux pharmaciens communautaire lors 

Report à la 
prochaine réunion.  

 

Arriver avec des 
suggestions sur ce 
formulaire à la 
prochaine réunion. 

Automne 2019 



OBJET INFORMATION / DISCUSSION 
DÉCISION 

/SUIVI ÉCHÉANCIER 

d’une grande TLP à l’automne 2019. Vérifier avec le CIUSSS si un mémo 
pourrait être envoyé aux cliniques pour expliquer nos documents.  

 Grille pour noter les activités pharmaceutiques. À mettre disponible sur le google 
drive car Myriam ne l’a pas.  

À ajouter sur 
google Drive par 
Léa. 

 

 Nouveaux pharmaciens en GMF au GMF St-Louis du Parc et Des Faubourgs. Léa va mettre la 
liste des 
pharmaciens GMF 
du CIUSSS à jour.  

Prochaine 
rencontre  

 Discussion sur le manque de communication entre le dossier du patient 
hospitalisé (ou visite chez un spécialiste) et le dossier médical au GMF. Les 
résumés d’hospitalisation sont rarement envoyés.  
 

Relancer ce point 
au comité exécutif 
de la TLP 

Automne 2019 

 Système électronique OASIS du CIUSSS : comprend les consultations des 
spécialistes. Les médecins de famille en GMF et pharmaciens GMF n’ont pas 
accès, alors que les médecins ayant des codes d’accès du CIUSSS ont accès à 
cette plateforme. Tous les pharmaciens GMF font partie du CIUSSS mais selon la 
situation de chaque GMF les accès sont différents (UMF versus GMF privé). Est-
ce que cela se fait ailleurs dans la province ? S’informer via le comité des 
pharmaciens GMF du réseau stat.  

Faire une demande 
via le comité 
exécutif de la TLP: 
est-ce que tous les 
pharmaciens GMF 
pourraient faire 
partie du CMDP du 
CIUSSS et avoir 
les codes d’accès 
pour OASIS pour 
leur hôpital affilié? 

 

 Est-ce que tout le monde reçoit les annonces du CIUSSS concernant la TLP ? 
Non, certaines personnes ne sont pas encore abonnées à cette liste d’envoi.  
S’inscrire en écrivant ici : inforls.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

  

Fixer date de la 
prochaine rencontre 

Courriel à envoyer en août pour fixer rencontre en septembre 2019. Envoyer courriel en 
août 2019.  

 

 


