
 

Le renouvellement de vos ordonnances : 
c'est d'abord VOTRE responsabilité 

 

Votre pharmacien et votre médecin ou IPS sont là pour vous soutenir dans 
votre santé, mais, avant tout, vous devez vous assurer que vous pourrez 

poursuivre la prise de vos médicaments sans interruption. 

C’est VOTRE SANTÉ ! 
 

Je planifie un rendez-vous avec mon médecin ou mon IPS dans les DEUX 
MOIS AVANT que mes ordonnances soient échues 

Un délai de 2 mois mettra toutes les chances de votre côté pour trouver 
une disponibilité entre vous et votre médecin ou IPS, selon les congés, 
vacances ou autre absence de part et d'autre.  

 

 

 

 

 

 

 

Je me présente à mon rendez-vous médical avec ma liste de médicaments 
à jour. 

Avoir une liste de vos médicaments avec vous en tout temps permet 
d’éviter les oublis. Demandez à votre pharmacien de vous imprimer votre 
liste.  Pour la plupart des pharmacies, il est également possible de 
l’imprimer vous-même ou d’y avoir accès sur votre téléphone ou votre 
tablette.  Demandez à votre pharmacien si ce service est accessible pour 
vous.  

 

Comment savoir qu’il me reste deux mois de 
médicaments ? Regardez vos étiquettes. 

Il RESTE 2 renouvellements, 

j'appelle ma clinique pour un 
rendez-vous ! 

Vous avez toujours avec vous l’information quant au nombre de renouvellement 
restant. Prenez l’habitude de regarder régulièrement afin de ne pas avoir de 
mauvaise surprise.  
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