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Les questions suivantes servent à vérifier l’atteinte 
des objectifs poursuivis dans ce thème. Chacune 
d’entre elles est liée aux compétences visées et aux 
indicateurs de réalisation présentés au début de ce 
thème. Le but est de permettre aux jeunes de conso-
lider leurs apprentissages et de les réinvestir dans 
d’autres situations. L’animateur peut s’en servir en 
groupe ou de façon individuelle.  

1.	 Je peux nommer les valeurs qui favorisent les 
relations égalitaires entre les sexes et qui em-
pêchent la discrimination. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquel les : 

2.	 Je peux expliquer ce qu’est un stéréotype 
sexuel et ce qu’est le sexisme. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Expliquez : 

3.	 Je peux donner des exemples de stéréotypes 
sexuels véhiculés dans les médias.

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquel s : 

4.	 Je connais les conséquences possibles des mes-
sages stéréotypés véhiculés dans les médias sur 
nous ou sur nos relations interpersonnelles. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquelles : 

5.	 Je peux nommer les éléments qui favorisent 
une relation égalitaire au sein d’un couple. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquels : 
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6.	 Je connais les différentes formes de violence 
dans les relations amoureuses. 

☐	 NON

☐	 OUI

Lesquelles : 

7. Je connais les conséquences possibles de la
violence dans les relations amoureuses.

☐	 NON

☐	 OUI

Lesquelles :

8. Je sais pourquoi il est important de reconnaître
toute forme de violence dans une relation
amoureuse et de réagir en conséquence.

☐	 NON

☐	 OUI

Expliquez :
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