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	 fiche d’accompagnement 8 –  
suivi et évaluation 

 
Les questions suivantes servent à vérifier l’atteinte 
des objectifs poursuivis dans ce thème. Chacune 
d’entre elles est liée aux compétences visées et aux 
indicateurs de réalisation présentés au début de ce 
thème. Le but est de permettre aux jeunes de conso-
lider leurs apprentissages et de les réinvestir dans 
d’autres situations. L’animateur peut s’en servir en 
groupe ou de façon individuelle.  

1.	Je peux déterminer des valeurs à prendre en 
considération avant de décider de consommer 
de l’alcool et de la drogue dans un contexte de 
relation sexuelle. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquelles ?	  

2.Je connais quelques motifs pour lesquels un 
jeune peut décider de consommer de l’alcool 
ou de la drogue dans un contexte de relation 
sexuelle.

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquels ?	  

3.	Je peux nommer des effets positifs de la 
consommation d’alcool et de drogue sur la 
conduite sexuelle des jeunes. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquels ?	  

4.	Je peux nommer des conséquences de la 
consommation sur la sexualité. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquelles ?	  
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5.	Je connais certains mythes liés à l’effet magique 
de l’alcool et de la drogue sur la sexualité.  

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquels ?	  

6.	Je suis en mesure de nommer des moyens à 
mettre en place pour faire face à diverses situa-
tions à risque liées à la consommation d’alcool et 
de drogue dans un contexte de relation sexuelle. 

☐	 NON

☐	 OUI	

Lesquels ?	  
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