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FICHE D'ACCOMPAGNEMENT 4 — RISQUE

DE TRANSMISSION LIE AUX ITSS POUR
DIFFERENTES ACTIVITES *

A

Partager un rasoir A risque A risque
2 Caresses Aucun Aucun
3 Massage Aucun Aucun
4* Masturbation mutuelle Aucun Aucun
5 Enlacement des corps nus Aucun Aucun
6* Rapport sexuel oral génital (bouche-vulve ou pénis) Aucun Aucun
avec condom
7 Embrasser le corps de l'autre, sauf la bouche et les Aucun Aucun
organes génitaux
8* Utilisation d’aiguilles non stérilisées lors d’un tatouage A risque (F) A risque (E)
ou d’un percage
9 Prendre un bain chaud avec son partenaire Aucun Aucun
10* Frottement des organes génitaux A risque (F) A risque (F)
il Relation sexuelle en utilisant le méme condom plus A risque A risque
d’une fois
12* Baiser avec échange de salive (french kiss) Aucun Aucun (sauf
pour certaines
ITSS comme
I’herpes)
13* Pénétration vaginale ou anale avec condom A risque (F) A risque (F)
14* Rapport sexuel oral génital (bouche vulve ou A risque (F) A risque (F)
bouche-pénis) sans condom
15 Abstinence Aucun Aucun
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# Activité Risque VIH Risque ITSS
16 Partage de seringue A risque (E) A risque (E)
17 Partage d’accessoires sexuels A risque (E) A risque (E)
18 Pénétration vaginale ou anale sans condom A risque (E) A risque (E)
19 Baiser sur la joue Aucun Aucun
20 Masturbation en solitaire Aucun Aucun

E = Elevé

F = Faible

1

Société canadienne du sida, 2004 et Ministere de la Santé et des
Services sociaux du Québec, 2011.
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