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fiche d’accompagnement 7 – qu’est-ce 
qu’on veut savoir… 1. Qu’est-ce que la période de

l’adolescence ?

10. Existe-t-il un modèle
standard d’organes génitaux
masculins ? féminins ?

7. En quoi les amis peuvent-ils
influencer une personne ?

3. À quoi sert le poil pubien ?

9. Est-ce que la taille des seins
est importante ?

6. Est-il normal d’avoir des pensées
sexuelles à l’adolescence ?

4. La grosseur du pénis a-t-elle de
l’importance ?

8. Quels sentiments suscitent
tous les changements vécus
à l’adolescence ?

2. Est-ce que la poussée de croissance
des garçons et celle des filles
arrivent en même temps ?

5. Est-il normal d’avoir des sautes d’humeur
à l’adolescence ?

activité 2 : les médias,  
les modèles, les autres et moi 
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