ACTIVITE INDIVIDUELLE — CE QUE JE CONNAIS

DE MOI ET DE LAUTRE

Question 1

Nous sommes les glandes qui libérent un ovule
chaque mois.
a. Seins b. Clitoris c. Ovaires
Question 2

Je suis un couloir menant a l'utérus. C'est ce
passage qu'emprunte le bébé a la naissance.
C'est par ce couloir que s'‘écoule le sang lors des
menstruations.
a. Pénis b. Vagin c. Seins

Question 3

Je suis un organe interne en forme de poire. Je
serai la maison du bébé pendant les neuf mois de
la grossesse.
a. Clitoris b. Testicules  c. Utérus
Question 4

Je suis une petite cellule produite par les ovaires.
Je contribue a donner la moitié du patrimoine
génétique au futur embryon.

a. Seins b. Ovule c. Vagin

Question 5

Je suis un organe qui dépose les spermatozoides
dans le vagin de la femme. Je durcis a Uexcitation
sexuelle.

c. Pénis

a. Ovaires b. Clitoris

Question 6

Nous sommes les glandes ou sont fabriqués les
spermatozoides.
a. Testicules b. Vagin c. Utérus
Question 7

Je suis une petite cellule produite dans les
testicules et je contribue a donner la moitié du
patrimoine génétique au futur embryon.

a. Spermatozoides b. Pénis c. Utérus

Question 8

J'ai deux ouvertures différentes, l'une pour
lT'urine et l'autre pour les relations sexuelles et
l'écoulement du sang lors des menstruations. Je
suis formé des grandes lévres, des petites leévres et
du clitoris.
a. Scrotum b. Urétre c. Vulve
Question 9

On doit éviter de m'utiliser chez la femme afin de
prévenir des irritations.

a. Eau vive b. Savon trés doux
c. Douches vaginales
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Question 1

Les menstruations durent toujours cinqg jours.

] MYTHE
] REALITE

Question 2
Les filles perdent beaucoup de sang lors des

menstruations.

[l MYTHE
] REALITE

Question 3

Pendant leurs menstruations, les filles peuvent

faire tout ce qu'elles font habituellement.

[l MYTHE
] REALITE

Question 4

Un tampon peut rester pris dans le vagin ou s'y perdre.

[l MYTHE
] REALITE

Question 5
Avant la puberté, les garcons peuvent étre en

érection et éjaculer.

[l MYTHE
] REALITE

Question 6

Un pénis peut devenir en érection sans aucune

stimulation physique ou pensée érotique.

[l MYTHE
] REALITE
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Question 7
Il est normal d'éjaculer en dormant.

] MYTHE
| REALITE

Question 8
Il est possible d'uriner et d'éjaculer en méme temps.

O MYTHE
| REALITE
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Question 1
Je me dis que je suis beau, que je suis belle parce
que

(écrire un chiffre) fois par jour.

Question 2

Les trois parties de mon corps qui me plaisent sont
’ et

Question 3

Quand

(écrire un événement), je me suis trouvé vraiment
beau, vraiment belle parce que

Question 4
Je suis capable d'accepter les compliments que l'on
me fait sur mon apparence.

] JAMAIS ] SOUVENT
] PARFOIS ] TOUJOURS
Question 5

Je complimente les personnes qui m'entourent sur
leur U'apparence.

] JAMAIS ] SOUVENT
] PARFOIS ] TOUJOURS
Question 6

Pour que je trouve une fille belle, elle doit avoir les
caractéristiques physiques suivantes :

’ ’

Question 7
Pour que je trouve un garcon beau, il doit avoir les
caractéristiques physiques suivantes :

’ ’

Adapté de: La beauté, situation d’apprentissage, Martine Fortier et Sara
Mathieu Chartier, Direction de la santé publique de Montréal.
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Question 8

Lorsque je regarde les mannequins dans les
magazines, je suis
(critique, impressionné, indifférent, jaloux, triste,
veut leur ressembler, etc.).

Question 9
Lorsque je pense a l'apparence de mes ami(e)s,
je suis (critique,

impressionné, envieux, indifférent, jaloux, triste,
je les complimente, indifférent, etc.).

Question 10

Sur l'échelle suivante, quelle importance est-ce
que j'accorde a l'apparence physique dans mon
choix de chum ou de blonde ?

< »

Pas important du tout Extrémement important
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