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fiche d’accompagnement 2 –  
mon réseau social : mon profil 

Mon profil

Photo 

Nom 

Prénom 

Âge

Sexe 

Mes valeurs 

Caractéristiques physiques 

Mes intérêts ( loisirs, musique, sports, etc. ) 

Mes qualités 

☐	 Le respect

☐	 L’allure

☐	 La beauté

☐	 L’amitié

☐	 L’amour

☐	 Le bonheur

☐	 La fidélité

☐	 L’intelligence

☐	 La confiance

☐	 La tendresse

☐	 Le plaisir

☐	 La liberté

☐	 L’authenticité

☐	 L’honnêteté

☐	 L’altruisme

☐	 La complicité

☐	 L’égalité

☐	 La communication

☐	 L’autonomie

☐	 L’intimité

☐	 Le partage

activité 1 :  
tu me fais craquer ! 
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