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FICHE D'ACCOMPAGNEMENT 11 — QUESTIONS ET

ELEMENTS DE REPONSE POUR L'INTERVENANT

Question 1
Qu’a fait Annabelle dans votre histoire ?
Pourquoi ?

Question 2

Que pensez-vous du conseil qu'a recu Annabelle
de faire des avances en envoyant des photos d’elle
en petite tenue dans des positions suggestives ?

Compléter les réponses des participants en intégrant
les messages clés suivants:

L

La séduction et Internet... quand ’amour n’est pas au
rendez-vous

Les risques associés a l'utilisation d’Internet
Faire des confidences par écrit ou envoyer une
photo de vous nu sur Internet, méme a quelgu’un
en qui vous avez confiance, signifie perdre le
contréle a tout jamais. Il ne faut jamais afficher
sur Internet des informations que vous ne seriez
pas prét a dévoiler a tous.
Il est impossible de prédire:
1) sila fin d’une relation se passera bien
ou non;
2) ce que fera I’ex de ces révélations ou
de ces photos;
3) l'aisance par rapport au fait gu’un ex
possede ces photos.
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Il N’y a aucun moyen de retirer des informations
ou des photos du cyberespace. Il ne faut donc
jamais divulguer d’informations personnelles.
Vous pouvez étre arrétés, accusés et reconnus
coupables de posséder ou de distribuer de la
pornographie juvénile, méme s’il s’agit de photos
de vous-méme'.

Ne jamais accepter un rendez-vous donné par
une personne avec qui vous avez fait connais-
sance sur Internet sans aviser vos parents.
Utiliser d’autres moyens gu’lnternet pour
séduire: se parler, se regarder, se sourire...
Trouver un moyen qui vous ressemble et qui fait
ressortir votre personnalité.

Question 3
Que devrait faire Annabelle pour séduire Jérémie ?

Compléter les réponses des participants en intégrant
les messages clés suivants au sujet de la séduction:

1 Article 163.1 du Code criminel du Canada.
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La séduction et les premiers pas

Il n’existe pas de recette magique pour séduire.
Chacun doit découvrir la facon de séduire qui
lui ressemble et avec laquelle il se sent a l'aise.
A titre d’exemple, on peut:

étre attentionné;

utiliser I’lhumour;

faire des sourires et avoir des regards
attentionnés;

discuter de sujets en commun;
mettre en avant ses qualités;
exprimer ses sentiments.

Il peut étre stressant de faire les premiers pas,
a moins d’avoir des indices que I'attirance est
réciproque. Il y a plusieurs étapes a suivre pour
séduire et essayer de créer un lien amoureux.
On peut:

prendre le temps de connaitre et de
découvrir I'autre et se demander si cette
personne nous attire vraiment;

étre attentif aux réactions de la personne
qguand on lui manifeste de I'intérét. En y al-
lant doucement dans les approches, elle se
rendra compte de I'intérét qu’on lui porte.
On vérifie si elle s’intéresse a nous;
s’assurer que la personne a bel et bien les
caractéristiques que I'on recherche (p.

ex.: sens de ’lhumour et intelligence). Il est
important de ne pas tout miser sur I'appa-
rence et de mettre I'laccent sur les qualités,
les forces et les intéréts de la personne;

se poser les questions suivantes: Est-ce
que je lui fais confiance? Est-ce que je
peux lui confier des choses? Est-ce que je
veux poursuivre la relation?

Question 4
Sur quelles valeurs pourrait s'appuyer Annabelle
pour faire son choix ?

Voici quelgues exemples de valeurs sur lesquelles
pourrait s’appuyer Annabelle pour faire son choix:
L'authenticité (ne pas nier ses sentiments pour
Jérémie et lui dire qui elle est en tant que per-

sonne);

Le respect de soi (y aller a son rythme);
Le respect de l'autre (y aller doucement en
respectant le rythme de Jérémie);

Etc.
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