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Voici une liste d’avantages et de conséquences né-
gatives qu’on attribue généralement à ceux qui font 
de la prostitution. Coche ceux avec lesquels tu es 
d’accord :

Avantages perçus Conséquences possibles

☐ Je suis accepté(e) et compris(e). 
☐ Je ne suis pas jugé(e). 
☐ Je suis reconnu(e), utile, etc. 
☐ Je suis autonome. 
☐ Je suis « roi et maître ». 

☐ Ma sensibilité émotionnelle diminue. 
☐ J’ai peu d’estime de moi-même. 
☐ Je suis confus(e) par rapport à mon
		  orientation sexuelle. 
☐ Je suis méprisé(e) et peu respecté(e). 
☐ Je pense parfois au suicide. 

Avantages perçus Conséquences possibles

☐ Je suis solidaire des autres. 
☐ J’ai des amis(es) et on s’entraide. 
☐ Je fais partie d’une grande famille. 
☐ Je peux vivre mon homosexualité. 
☐ Je vis des relations amoureuses avec
		  mes clients. 

☐ J’investis peu dans mes relations sociales.
☐ Je me méfie des adultes. 
☐ Je n’ai plus d’intérêt pour l’école. 
☐ Je n’ai plus d’intérêt pour ma famille. 
☐ J’ai des relations superficielles. 
☐ J’ai de la difficulté à vivre une relation
		  de couple. 

Avantages perçus Conséquences possibles

☐ Je reçois des gestes d’attention. 
☐ Je reçois des gestes d’affection.  
☐ Je reçois de la tendresse. 

☐ J’ai des problèmes de drogue et d’alcool. 
☐ Je suis exposé(e) aux ITS et au VIH. 
☐ Mon corps vieillit plus vite. 
☐ Je risque de tomber enceinte. 
☐ Je suis parfois agressé(e) et battu(e). 
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Avantages perçus Conséquences possibles

☐ J’ai un sentiment de liberté. 
☐ Je me sens désiré(e), aimé(e), etc. 
☐ Je vis des défis, des aventures. 
☐ L’inconnu m’attire. 
☐ J’ai un sentiment de puissance. 

☐ J’ai souvent peur, j’angoisse. 
☐ Je me sens vulnérable et seul(e)  

	 (où dormir et manger ?). 
☐ Je me sens comme un objet de 
		  consommation. 
☐ Je me sens exploité(e). 
☐ Je me sens prisonnier(ère), dépendant(e). 
☐ J’ai une sexualité coupée de mes 		

	 émotions. 
☐ J’ai le sentiment d’être rejeté(e). 

Avantages perçus Conséquences possibles

☐ Je fais de l’argent rapidement. 
☐ Je deviens débrouillard(e). 
☐ Je fais la fête tous les jours. 

☐ Je pose parfois des gestes violents.
☐ Je fais du chantage et des menaces. 
☐ Je vole et je fraude. 
☐ J’ai des problèmes de consommation 
		  de drogue et d’alcool. 
☐ J’apprends à manipuler et à exploiter 
		  les autres. 

Mes sentiments

Mes comportements
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