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Note de service 

 

Destinataires : Tous les médecins de l’hôpital de Verdun et du secteur SOV  
 

Expéditeur : Dr Jean-François Thibert, directeur adjoint des services professionnels et 
des affaires médicales et universitaires 

Mme Isabelle Allaire, directrice adjointe des soins infirmiers - 
Volet opérations  

 
Date : 4 juin 2024 

 
Objet : Fin de l’offre de service de la clinique de gestion de la douleur chronique 

de l’hôpital de Verdun 

 
Veuillez noter que depuis le 21 mai dernier, nous n’acceptons plus de nouvelles consultations, 
car la clinique cessera d’offrir des services à l’automne 2024.  
 
Voir ci-dessous, des ressources alternatives qui pourraient répondre aux besoins de votre 
patient (e). 
 
Prise en charge médicale 
Si vous souhaitez que votre patient (e) ait une prise en charge médicale pour adaptation à sa 
douleur chronique, vous pouvez le/la référer au : 
 
RUISSS Université de Montréal   
Centre d'expertise en gestion de la douleur chronique (CEGDC) - RUISSS de l'UdeM 
(umontreal.ca) 
 
CHUM 
Centre de gestion de la douleur  
Téléphone : 514-890-8455 
Télécopieur : 514-412-7132 
N’accepte que des patients référés par un spécialiste 
Demande doit être faite par le formulaire normalisé AH 741 
 
CIUSSS-Est-de-l’Île-de-Montréal 
Hôpital Maisonneuve-Rosemont 
Centre de gestion de la douleur 
Téléphone : 514-252-3400, poste 3544 
Télécopieur : 514-252-3532 
 
  

https://ruisss.umontreal.ca/cegdc/
https://ruisss.umontreal.ca/cegdc/
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Si votre patient(e) a plus de 65 ans : 
 
CCSMTL-Institut de gériatrie de Montréal (IUGM) 
Téléphone : 514-340-2800, poste 4099 
Télécopieur : 514-340-3521 
Utilisez le formulaire disponible sur le site CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal 
(ccsmtlpro.ca) 
 
Pour les patients du territoire de l’ouest de l’île de Montréal : 
 
RUISSS Mc Gill 
CUSM-Hôpital Général de Montréal 
Unité de gestion de la douleur Alan-Edwards 
Téléphone : 514-934-8222 
Télécopieur : 514-934-8096 
 
Si vous souhaitez avoir une opinion concernant une douleur chronique du système 
locomoteur, vous pouvez vous adresser à une clinique de physiatrie. Certains physiatres 
offrent aussi des interventions, dont des blocs facettaires et des épidurales, parfois couverts 
par la RAMQ, parfois en privé et parfois les deux. 
 
Traitements uniquement  
Le service d’imagerie de l’hôpital Notre-Dame et de l’hôpital de Verdun offre des services de 
blocs facettaires cervicaux et lombaires. Ils offrent aussi des blocs foraminaux et des 
épidurales. Vous devez envoyer votre réquisition au département de radiologie EN 
PRÉCISANT LE NIVEAU ANATOMIQUE DE l’INFILTRATION ET LE CÔTÉ. Veuillez noter que les 
blocs foraminaux cervicaux ne sont disponibles qu’à l’hôpital Notre-Dame. 
 
Prise en charge non médicale 
Si vous souhaitez que votre patient(e) ait une prise en charge non médicale pour adaptation 
à sa douleur chronique, vous pouvez le/la référer au : 
 
CCSMTL-Centre de réadaptation Lucie Bruneau 
Clinique d’adaptation à la douleur chronique 
Télécopieur (guichet d’accès) : 514-510-2204 
Utilisez le formulaire AH-741 en cochant « adaptation à la douleur »  
 
CCOMTL- Centre de réadaptation Lethbridge-Layton-Mackay  
Programme autogestion de la douleur chronique  
Installation Constance-Lethbridge 
Télécopieur (guichet d’accès) : 514-488-8132 
Utilisez le formulaire AH-741 en cochant « adaptation à la douleur »  
 
Merci de votre habituelle collaboration. 

https://ccsmtlpro.ca/
https://ccsmtlpro.ca/

