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La Direction régionale de santé publique trace un portrait de la consommation de cannabis’ 3 Montréal 3 partir des résultats de
I’Enquéte québécoise sur la santé de la population menée par |'Institut de la statistique du Québec pour le ministere de la Santé et des
Services sociaux. Les deux vagues de I'enquéte réalisées en 2008 et en 2014-2015 permettent d’observer I'évolution du phénomeéne.
Le nombre de Montréalais agés de 15 ans et plus ayant rempli un questionnaire est de 1 986 en 2008 et 4 622 en 2014-2015.

Evolution de 2008 a 2014-2015

Proportion de la population de 15 ans et plus ayant consommé du cannabis
au cours des 12 derniers mois selon le sexe, I'age et 'année, Montréal,
2008 et 2014-2015
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Répartition des consommateurs de cannabis au cours des 12 derniers
mois selon la fréquence de consommation, Montréal, 2008 et 2014-2015
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Quelques constats :

Entre 2008 et 2014-2015, la proportion de
consommateurs de cannabis augmente a
Montréal ainsi que dans I'ensemble du Québec.
En 2014-2015, la proportion se révele plus
élevée a Montréal que dans le reste de la
province.

Les hommes sont proportionnellement plus
nombreux que les femmes a consommer du
cannabis. Néanmoins, la proportion de femmes
faisant usage du cannabis augmente
significativement a Montréal entre 2008 et
2014-2015. Dans I'ensemble du Québec,
I'augmentation est significative pour les deux
sexes (données non présentées).

Les jeunes de 15 a 24 ans sont plus susceptibles
que les personnes d'autres groupes d'age d’avoir
consommé du cannabis au cours des douze
derniers mois. Cependant, sur le territoire de
Montréal, leur proportion demeure assez stable
entre 2008 et 2014-2015, alors que les
proportions enregistrées chez les 25-44 ans et
les 45-64 ans connaissent une augmentation.
Dans I'ensemble du Québec, I'augmentation est
significative pour tous les groupes d’age
(données non présentées).

Parmi les Montréalais ayant consommé du
cannabis au cours des douze derniers mois, on
trouve une plus grande proportion de personnes
ayant une faible consommation (moins d'une
fois par mois) en 2014-2015, comparativement a
2008. La proportion des jeunes consommateurs
de 15 a 24 ans ayant une faible consommation
est, pour sa part, passée de 37 % en 2008 a 53 %
en 2014-2015 (données non présentées).
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Facteurs associés

Proportion de la population de 15 ans et plus ayant consommé du cannabis au cours des 12 derniers mois selon
certaines caractéristiques socioéconomiques et individuelles, Montréal, 2014-2015
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Quelques constats :

La proportion de consommateurs de cannabis
est moins élevée chez les personnes vivant
dans un ménage a faible revenu que chez
celles des autres ménages. Les tendances
observées selon la défavorisation matérielle du
secteur de résidence vont dans le méme sens
mais ne sont pas significatives sur le plan
statistique. Notons que ces résultats vont dans
le sens inverse des tendances habituelles qui
associent les habitudes de vie néfastes pour la
santé a des conditions économiques précaires.

Les personnes ayant un diplome d'études
secondaires ou collégiales sont plus
susceptibles d'avoir consommé du cannabis au
cours des douze derniers mois que celles qui
n'ont pas complété un secondaire ou qui
possedent un dipldme universitaire. Ces
résultats ne sont pas conformes aux tendances
habituelles qui établissent un lien entre les
comportements a risque pour la santé et une
faible scolarité.

La proportion de consommateurs de cannabis
se révele nettement plus élevée parmi les
étudiants que parmi les personnes ayant un
autre statut occupationnel (travailleurs, sans
emploi et retraités). Ainsi, pres d'un étudiant
sur trois aurait consommeé du cannabis au
cours des douze derniers mois.

Les résultats selon la composition du ménage
permettent de distinguer les personnes seules,
les couples sans enfant, les couples avec
enfants, les familles monoparentales et les
autres ménages, qui incluent des personnes
ayant ou non des liens de parenté entre elles.
La proportion de consommateurs de cannabis
apparait plus élevée dans la catégorie des
autres types de ménage.

1 , . . . . N
La catégorie « autre » correspond aux groupes suivants : famille avec autres personnes, personnes apparentées seulement (fréres, sceurs, etc.), personnes
non apparentées seulement (colocataires), autres (familles multiples, etc.).
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Quelques constats :
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La proportion de consommateurs de cannabis est
environ trois fois plus élevée chez les personnes 10
nées au Canada que chez celles nées dans
d’autres pays. Les personnes dont la langue
parlée a la maison est principalement le francais
ou l'anglais sont aussi plus susceptibles, que celles
parlant une autre langue, d’avoir consommé du
cannabis au cours des douze derniers mois.

Les fumeurs réguliers et occasionnels sont plus
susceptibles que les anciens fumeurs ou les non-
fumeurs d'étre des consommateurs de cannabis.
Ainsi, pres de quatre fumeurs réguliers ou
occasionnels sur dix auraient consommé du
cannabis au cours des 12 derniers mois. Chez les
jeunes de 15 a 24 ans, les trois quarts des
fumeurs (réguliers et occasionnels) consomment
du cannabis (données non présentées).

La proportion de personnes ayant consommé du
cannabis augmente avec le niveau de détresse
psychologique. Ainsi, les personnes se situant a
un niveau élevé sur |'échelle de détresse
psychologique sont deux fois plus susceptibles
que celles se situant a un niveau faible d'avoir
consommé du cannabis au cours des douze
derniers mois.
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Consommation selon les territoires locaux

Proportion de la population de 15 ans et plus ayant consommé du
cannabis au cours des douze derniers mois selon I'age et le sexe, RTS

de Montréal, 2014-2015
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Quelques constats :
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15,6 e Dans le RTS du Centre-Sud, plus d'une
personne sur quatre a consommeé du
cannabis au cours des douze derniers mois,

o une proportion significativement plus élevée

que dans le reste de la région. A I'opposé, le
Nord Est RTS du Nord de Montréal affiche une
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territoire ont consommé du cannabis au
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. Proportion plus élevée que dans le reste de la région

cours des douze derniers mois. Pour sa part,
le RTS du Nord se distingue du reste de la
région par des proportions plus faibles de

Proportion plus faible que dans le reste de la région consommateurs de cannabis chez les

hommes et les femmes, ainsi que chez les
personnes agées de 25 a 44 ans.

Proportion des consommateurs de cannabis qui en ont consommé

moins d’une fois par mois au cours des 12 derniers mois selon le RTS,

Montréal, 2014-2015

e Parmiles consommateurs de cannabis, la
proportion de ceux qui en consomment
moins d’une fois par mois se situe entre 50 %

% et 60 % dans les différents territoires de RTS.

80 1 Aucun territoire ne se distingue
| 55.1 531 59,4 significativement du reste de la région pour
60 51,7 : 50,1 indi
" cet indicateur.

40 -
20 A

O T T T 1

Ouest Centre-Ouest Centre-Sud Nord Est

Pour plus de détails, veuillez consulter le rapport de I'enquéte sur le site de IlInstitut de la statistique du Québec (ISQ) a l'adresse suivante:
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/sante/etat-sante/sante-globale/sante-quebecois-2014-2015.pdf
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Une réalisation du Service des connaissances Les feuillets sont disponibles sur le site de

Direction régionale de santé publique I'Espace Montréalais d’information sur la

CIUSSS du Centre-Sud-de-I'fle-de-Montréal santé (EMIS):

1301, rue Sherbrooke Est http://emis.santemontreal.qc.ca/sante-

Montréal (Québec) H2L 1M3 des-montrealais/portrait-global/enquete-

Téléphone : 514-528-2400 guebecoise-sur-la-sante-de-la-
population/

dsp.santemontreal.qc.ca
twitter.com/Santepub_Mtl
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