
Comparaison avec les années précédentes 
Durant les premiers mois de la pandémie, le pic de mortalité est survenu entre le 19 avril et le 2 mai 2020
Dans le contexte d’une pandémie, une augmentation de la mortalité peut être attribuable aux décès directement liés  
à l’infection, ici la COVID-19, mais aussi à d’autres causes de décès indirectement liées à la pandémie. Ces causes peuvent 
être par exemple : les délais ou la diminution de l’accès aux soins, les suicides, etc. En conséquence, il est utile de comparer la  
mortalité totale, incluant toutes les causes de décès, avec la mortalité totale des années précédentes afin d’estimer l’ampleur de 
la mortalité excédentaire (1–8). 

Tel qu’illustré à la Figure 1, jusqu’au 21 mars 2020 la mortalité totale dans la population montréalaise était relativement similaire 
aux années précédentes. Cependant, dès la semaine débutant le 22 mars 2020, une augmentation du nombre de décès est 
évidente. Pour les semaines du 19 au 25 avril et du 26 avril au 2 mai 2020, le nombre de décès hebdomadaire est environ 
2,6 fois plus élevé qu’au cours des mêmes semaines des années antérieures.

Figure 1 : Nombre total de décès hebdomadaire du 5 janvier au 30 mai 2020 et pour les années précédentes.
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Comparaison avec le registre des cas confirmés de COVID-19
Le registre des cas confirmés de COVID-19 a bien mesuré le nombre de décès associés à la pandémie
La mortalité excédentaire en 2020 ‒– estimée par rapport aux années précédentes ‒– peut être comparée avec le nombre 
de décès inscrits dans le registre des cas confirmés de COVID-19 (9). D’une part, il est possible que ce registre ne mesure pas 
tous les décès directement liés à la COVID-19. D’autre part, le registre des cas confirmés de COVID-19 n’inclut pas les 
autres causes de décès, qu’elles soient reliées ou non au contexte de la pandémie. 

La Figure 2 illustre le nombre total de décès hebdomadaire en 2020 (en rouge), le nombre moyen de décès durant les années antérieures 
(« mortalité habituelle », en gris) auquel ont été ajoutés les décès compilés en 2020 dans le registre des cas de COVID-19 (en bleu). La 
mortalité totale en 2020 est assez similaire à la mortalité calculée en additionnant le nombre moyen de décès pour les années anté-
rieures et les décès présents dans le registre des cas de COVID-19. Ce résultat suggère, d’une part, que le registre des cas de COVID-19 
compile de manière assez exhaustive les décès directement attribuables à l’infection et, d’autre part, qu’il y a vraisemblablement peu de 
mortalité excédentaire non expliquée par la COVID-19 durant les semaines du 1er mars au 30 mai 2020.

Figure 2 : Comparaison entre le nombre total de décès hebdomadaire en 2020 et le nombre de décès prédit par les années  
                  précédentes et par le registre des cas confirmés de COVID-19 
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Le tableau 1 compare le taux hebdomadaire de mortalité totale durant la pandémie de la COVID-19 et pour les mêmes 
semaines des années précédentes. Pour les semaines du 12 avril au 9 mai 2020, le taux de mortalité est plus de 2 fois 
plus élevé que pour la même période des années précédentes.

Tableau 1 – Comparaison du taux hebdomadaire de mortalité totale pour 2020 et  
        pour la même période des années précédentes  

Semaine de la pandémie
(2020)

Taux de mortalité hebdomadaire
(par 100 000 personnes) Variation 

(%)

Rapports de taux

2020 2016-2019 
(moyenne) (2020 vs 2016-2019) p*

1 au 7 mars 2020 14,6 15,3 -5% 0,96 NS

8 au 14 mars 2020 13,7 15,6 -12% 0,88 NS

15 au 21 mars 2020 13,3 15,0 -12% 0,88 NS

22 au 28 mars 2020 16,2 15,4 +5% 1,05 NS

29 mars au 4 avril 2020 20,2 15,7 +29% 1,29 < 0.05

5 au 11 avril 2020 28,0 15,4 +82% 1,82 < 0.05

12 au 18 avril 2020 29,8 14,5 +105% 2,05 < 0.05

19 au 25 avril 2020 38,3 14,3 +167% 2,67 < 0.05

26 avril au 2 mai 2020 38,0 15,0 +154% 2,54 < 0.05
3 au 9 mai 2020 30,5 14,8 +106% 2,06 < 0.05

10 au 16 mai 2020 26,2 14,8 +77% 1,77 < 0.05
17 au 23 mai 2020 21,4 13,7 +57% 1,56 < 0.05
24 au 30 mai 2020 18,6 14,1 +32% 1,32 < 0.05

  * NS : Non significatif (p >=0,05).
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Mortalité excédentaire selon le groupe d’âge

En avril et mai 2020, la mortalité totale a beaucoup augmenté parmi les personnes âgées de 70 ans ou plus 
La Figure 3 illustre l’évolution du nombre de décès hebdomadaire de mars à mai 2020, par rapport aux années précédentes, 
selon le groupe d’âge. L’augmentation de la mortalité totale, durant la pandémie, est beaucoup plus importante parmi 
les personnes âgées de 70 ans ou plus que pour la population âgée de moins de 70 ans. 

Figure 3 : Nombre total de décès hebdomadaire durant la pandémie (2020) et pour la même période des années précédentes,  
                 selon le groupe d’âge



Le 30 juin 2020

Méthodologie simplifiée

L’analyse porte sur les décès de personnes résidant sur l’Île de 
Montréal. Le registre des événements démographiques (« fichier 
des décès »), accessible via l’Infocentre de santé publique de 
l’Institut national de santé publique du Québec, est la source 
de données utilisée pour la mortalité totale, en 2020 et pour les 
années précédentes. Le registre québécois des cas confirmés de 
COVID-19 (aussi nommé « v10 ») inclut des cas confirmés par 
laboratoire ou par lien épidémiologique. Les données finales ont 
été extraites le 17 juin (cas confirmés de COVID-19) et le 21 juin 
2020 (mortalité totale).

Pour la comparaison avec les années précédentes, les semaines 
« CDC », qui débutent un dimanche et se terminent un samedi, 
sont utilisées. Par exemple, la semaine CDC #17 de 2020 (19 au 
25 avril 2020) est comparée à la semaine CDC #17 de 2019 (21 
au 27 avril), de 2018 (22 au 28 avril), de 2017 (du 23 au 29 avril) 
et de 2016 (du 24 au 30 avril). Le taux de mortalité a été calculé en 
utilisant les effectifs de population de l’Institut de la statistique 
du Québec pour les années 2016 à 2020 (10). Les rapports de 
taux ont été calculés en utilisant la fonction rateratio du logiciel R,  
avec un niveau de confiance à 95 %, et incluent un facteur d’incer-
titude. Les analyses ont été réalisées dans le cadre d’un stage de  
Zoé Brabant, médecin résidente en santé publique,  dans l’équipe 
«Surveillance » de la Direction régionale de santé publique du CIUSSS 
du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal Montréal, en avril et mai 2020.
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