
باردار هستید؟
با درآمد کم  زندگی می کنید؟

بدون هزینه 
وشرهای غذا

 مولتی ویتامین های 
قبل از زایمان

پیگیری تغذیه

 CLSC با 
خود تماس بگیرید



پیگیری OLO از طریق CLSC محلی، با همکاری 
بنیاد OLO ارایه می شود.

برای 
یک 

نوزاد 
و خانواده 

سالم

تهیه شده توسط اداره منطقه ای بهداشت عمومی مونترال، 
دسامبر 2021


