
¿ESTÁ EMBARAZADA?
¿TIENE INGRESOS 

BAJOS?

Pida y reciba lo siguiente  
sin costo:

Cupones para  
alimentos

Multivitaminas  
prenatales

Controles  
nutricionales

Póngase en contacto con su 
Centro de servicio comunitario 
local (CLSC):



El seguimiento de Olo se ofrece en su CLSC local, 
en colaboración con la Fundación Olo.

Para un 
bebé  
y una 
familia 
saludables

Creado por Direction régionale de santé publique de 
Montréal, diciembre de 2021


