
Taux d'allaitement à Montréal
 2017 à 2023 

Source de données : Rapports du système d’information I-CLSC, Période 13, Fichier : Outils régionaux. Valeurs des indicateurs
extraites à partir du tableau de bord de gestion de la Direction régionale de santé publique de Montréal, 2023

 Les valeurs cibles sont établies en fonction des objectifs ministériels du Québec.

Santé Canada, le Ministère de la santé du Québec et l'Organisation mondiale de la Santé
recommandent l’allaitement exclusif jusqu’à 6 mois, suivi de la poursuite de l'allaitement en

complément de l’introduction des aliments, et ce jusqu'à 2 ans et au-delà. 

Taux d’allaitement des bébés de 0 à 6 jours (moyenne annuelle)

Taux d’allaitement exclusif des bébés de 0 à 6 jours (moyenne annuelle)

Pour plus d’information, contactez l’équipe allaitement de la Direction régionale de
santé publique de Montréal à l’adresse suivante :
allaitementmaternel.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca


