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Introduction

* Joélle Smith-Mallet, pharmacienne GMF-U du
Village-Santé

* Alexandra Salama, pharmacienne GMF-U St.Mary

* Annie Kim St-Onge, pharmacienne GMF Santé
Kildare

e CIUSSS Centre-Ouest-de-L'lle-de-Montréal

Depuis avril 2016...



Réforme

Gaétan Barrette présente les
GMF « du futur »

PUBLIE LE JEUDI 6 AVRIL 2017




Les nouveauteés

® Statut travailleur autonome
® Financement versé au GMF selon niveau (1 a 9)

— Pharmacien 1 a 4 jours/semaine en clinique
® GMF transmet au gouvernement
— Rapport d’activités périodigue du pharmacien

— Entente de service du pharmacien
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Actuellement...

325 GMF au Québec répartis
sur environ 700 sites




Les défis

* Nouveau service a implanter
* Divers type de pratique selon
— Horaire/lieu de pratique

— Clientele du territoire
* Valoriser son expertise

e Etablir une relation de confiance avec I'équipe



Les défis

* Pour faciliter son intégration en GMF:
— Se préparer (revue littérature)
— S’adapter a leur habitudes de pratique
— Développer une pratique interdisciplinaire
— Etre créatif et proactif
— Acces aux DME
— Emplacement et confidentialité du poste de travail



Le role du pharmacien en GMF

Envers le patient...

* Prise en charge de patients ayant des besoins de santé complexes
(ex: profil lourd/polypharmacie, syndrome gériatrique,
hospitalisations fréguentes)

* Prise en charge de patients n’atteignant pas les cibles
thérapeutiques (ex: diabete type 2, hypertension, insuffisance
cardiaque)

* Prise en charge de patients ayant besoin de soutien pour
I’adhésion, l'utilisation ou le sevrage de médicaments (ex: santé
mentale/douleur chronique, asthme/MPOC)



Le r6le du pharmacien en GMF

Envers |'équipe...
* Répondre aux questions ponctuelles et émettre des opinions (i.e
analyse unique)

* Participer aux rencontres interdisciplinaires

* Participer aux projets d’optimisation de la qualité des soins (ex:
BCM/projet Alzheimer)

* Elaborer/transmettre des outils cliniques (ordonnance collective,
aide-mémoire, etc.)

* Préparer des présentations pour I'équipe médicale
* Participer a la supervision des résidents (GMF-U)
* Envoyer des infolettres



Le role du pharmacien en GMF

Envers la communauté...

e Agir en tant gu’intervenant pivot/liaison entre le GMF et
le pharmacien communautaire ou le pharmacien en
établissement de santé, pour assurer une continuité des
soins (ex: plan de transfert)



Priorité... optimisation de la thérapie!

Procédures revue de dossier (pharmacie)

Patient - RAMQ __
Installation : oCLSC CDN = CLSC PEX o CLSC Qutremont o CLSC Métro
Date d'ouverture dudossier . [ [

Date de fermeture du dossier : [

= Dossier MYLE (SV, documents, labos, notes, messagerie, prochain RD)
= Dossier OACIS

= Laboratoires/imagerie /Rx DSQ

o Consentement patient

o Histoire pharmacologique avec patient

= Liste Rx phammacie communautaire

= BCM

o Interactions

o Analyse par PDS (dose, choix de molécule, suivi)

= Plan (déterminer suivi, suggestions)

= Aviser équipe médicale/patient

= Plan de transfert

o Déterminer fin de suivi

Nom : Signature ;
License __




Une journée en GMF

* 9h00-9h30: Répondre aux questions recues par message/tache (DME)
* 9h30-9h45: Discussion de cas avec MD

* 10h00-11h00: Rencontre patient

* 11h00-12h00: Revue dossier + rédaction note

* 13h00-13h15: Opinion prof. (gestion AOD péri-opératoire)

e 13h30-14h00: Rencontre équipe bleu (GMF-U)

e 14h00-14h15: Discussion de cas avec MD (sevrage rx)
 14h15-14h30: Appel infirmiere (ajustement insuline)

* 15h00-15h30: Suivi patient

e 15h30-16h00: Suivi téléphonique (ajustement rxs DM2 p/r Ramadan)
e 16h00-17h00: Rédaction notes + questions recues par téléphone



Rapport d’activités

e Pas de rapport uniforme jusqu’'en 2018 (fichier excel)

- transmission par le pharmacien au GMF d'un rapport périodique indiquant le nombre d'heures
effectuées et détaillant les activités du pharmacien lors de son implication en GMF, aupres de
patients ou de I'équipe du GMF. Cette information doit étre transmise au MSSS par le GMF
une fois par année lors de I'envoi des documents pour sa révision annuelle.

Programme de financement
et de soutien professionnel
pour les groupes

de médecine de famille

Juin 2017

http://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/201
7/17-920-0OW ndf




Rapport

d’activités

Sommaire des activités du pharmacien en GMF
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Communauté de pratique

* Créer un milieu d’échange pour les pharmaciens en

GMF (TLP, Facebook, réseau STAT)

* Développer une plateforme pour partager des outils de

travail (réseau stat, drop box, CIUSSS)
* Formation spécifique a la pratique (CRSP, APPSQ)

* Faciliter I'intégration de nouveaux pharmaciens en GMF (stages)



Exemples de projet

1) Projet local
CIUSSS Centre-Ouest-de-l'ile-de-Montréal
* Sous-comité pharmacien GMF des TLP DLM & CVD
* But:
- Partage de connaissances, d’outils
- Lieu d’échanges et de discussions cliniques
- Planifier des formations continues adaptées aux

pharmaciens GMF du territoire



Exemples de projet

2) Projet communauté de pratique pharmaciens GMF (provincial)

* Répertoire pharmaciens GMF
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLScwwmXwds2dQ-
E07zfDdkYfnnXoLGBIwlJicA- 8cX4MANx3Bw/viewform

* Sondage sur pratique en GMF: 20 a 25% de réponse au sondage
pour l'instant

https://ww?2.unipark.de/uc/SondageGMF/




Dbhjectifs de la communauwté de pratigue

Rassembler une communaute de pharmaciens GRF
sur la plateformne du Réseau STAT afin de :

Soutenir le développement d’'une pratiqgue
optimale des pharmacens GMWF

Faciliter la collaboration intra-professionnelle
Soutenir et stimuler le développement
professionnel en fadclitant le réseautage, partage
d"outils et de références clés, echanges de
meilleures pratiques et discussions de cas
complexes de patients pour favoriser Fentraide et
IFacquisition de nouwvelles connaissances

Comité de trawvail

Catherine Assaf
Josée Bergeron
Sreéphanie Carreau
Mlike Cowu=ssa
Suylaime Jaogues
Walérie Faguet
Jacynthe Rowyw-FPetit
Isabelle Tremblay

Fontreal [Duest-de-File)
Dutacuais

MMontreéeal (Mord-de-I"ile)
MMontreal [Centre-wille)
Law=al

Sherbrooke

Sherbrooke

Saguenay



Exemples de projet

3) Projet via les Associations professionnelles

Journée de formation : Le r6le du pharmacien en GMF (APPSQ et
A.P.E.S)

 Role du pharmacien clinique en GMF

* Prenons soin de I'image du pharmacien en GMF

* Méthode de révision de dossiers

 Roéle du pharmacien GMF dans le suivi de I’anticoagulothérapie

et du diabete



Exemples de projet

4) Projet d’initiative individuelle régionale

- Souper organiseé pour les pharmaciens GMF de I'ile de

Montréal

- Créer des liens et échanger sur les enjeux de la

profession
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Questions?



