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Introduction
• Joëlle Smith-Mallet, pharmacienne GMF-U du 

Village-Santé

• Alexandra Salama, pharmacienne GMF-U St.Mary

• Annie Kim St-Onge, pharmacienne GMF Santé 
Kildare 

• CIUSSS Centre-Ouest-de-L'île-de-Montréal

Depuis avril 2016…



Réforme



Les nouveautés
• Statut travailleur autonome
• Financement versé au GMF selon niveau (1 à 9) 

– Pharmacien 1 à 4 jours/semaine en clinique

• GMF transmet au gouvernement

– Rapport d’activités périodique du pharmacien

– Entente de service du pharmacien

GMF 1 an



Nombre d'heures 
hebdomadaires (approximatif)

Niveau GMF Heures hebdomadaires 

(peut varier selon entente)

1 6

2 9

3 12

4 15

5 18

6 21

7 24

8 27

9 30



Actuellement...

325 GMF au Québec répartis 

sur environ 700 sites 



Les défis

• Nouveau service à implanter 
• Divers type de pratique selon

– Horaire/lieu de pratique
– Clientèle du territoire

• Valoriser son expertise

• Établir une relation de confiance avec l’équipe



Les défis

• Pour faciliter son intégration en GMF:

– Se préparer (revue littérature)

– S’adapter à leur habitudes de pratique

– Développer une pratique interdisciplinaire

– Être créatif et proactif

– Accès aux DME 

– Emplacement et confidentialité du poste de travail



Le rôle du pharmacien en GMF

Envers le patient...
• Prise en charge de patients ayant des besoins de santé complexes

(ex: profil lourd/polypharmacie, syndrome gériatrique, 
hospitalisations fréquentes)

• Prise en charge de patients n’atteignant pas les cibles 
thérapeutiques (ex: diabète type 2, hypertension, insuffisance 
cardiaque)

• Prise en charge de patients ayant besoin de soutien pour 
l’adhésion, l’utilisation ou le sevrage de médicaments (ex: santé 
mentale/douleur chronique, asthme/MPOC)



Le rôle du pharmacien en GMF
Envers l’équipe…
• Répondre aux questions ponctuelles et émettre des opinions (i.e 

analyse unique)

• Participer aux rencontres interdisciplinaires

• Participer aux projets d’optimisation de la qualité des soins (ex: 
BCM/projet Alzheimer)

• Élaborer/transmettre des outils cliniques (ordonnance collective, 
aide-mémoire, etc.)

• Préparer des présentations pour l’équipe médicale

• Participer à la supervision des résidents (GMF-U)

• Envoyer des infolettres



Le rôle du pharmacien en GMF

Envers la communauté…

• Agir en tant qu’intervenant pivot/liaison entre le GMF et 
le pharmacien communautaire ou le pharmacien en 
établissement de santé, pour assurer une continuité des 
soins (ex: plan de transfert) 



Priorité… optimisation de la thérapie!



Une journée en GMF
• 9h00-9h30: Répondre aux questions reçues par message/tâche (DME)

• 9h30-9h45: Discussion de cas avec MD

• 10h00-11h00: Rencontre patient

• 11h00-12h00: Revue dossier + rédaction note

• 13h00-13h15: Opinion prof. (gestion AOD péri-opératoire)

• 13h30-14h00: Rencontre équipe bleu (GMF-U)

• 14h00-14h15: Discussion de cas avec MD (sevrage rx)

• 14h15-14h30: Appel infirmière (ajustement insuline)

• 15h00-15h30: Suivi patient 

• 15h30-16h00: Suivi téléphonique (ajustement rxs DM2 p/r Ramadan)

• 16h00-17h00: Rédaction notes + questions reçues par téléphone



Rapport d’activités
● Pas de rapport uniforme jusqu’en 2018 (fichier excel) 

http://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/201
7/17-920-09W.pdf



Rapport 
d’activités



Communauté de pratique 

• Créer un milieu d’échange pour les pharmaciens en 

GMF (TLP, Facebook, réseau STAT)

• Développer une plateforme pour partager des outils de 

travail (réseau stat, drop box, CIUSSS)

• Formation spécifique à la pratique (CRSP, APPSQ)

• Faciliter l’intégration de nouveaux pharmaciens en GMF (stages)



Exemples de projet
1) Projet local

CIUSSS Centre-Ouest-de-l'île-de-Montréal

• Sous-comité pharmacien GMF des TLP DLM & CVD

• But: 

- Partage de connaissances, d’outils 

- Lieu d’échanges et de discussions cliniques

- Planifier des formations continues adaptées aux  

pharmaciens GMF du territoire



Exemples de projet

2) Projet communauté de pratique pharmaciens GMF (provincial)

• Répertoire pharmaciens GMF 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwwmXwds2dQ-
E07zfDdkYfnnXoLGBlwJicA-_8cX4MANx3Bw/viewform

• Sondage sur pratique en GMF: 20 à 25% de réponse au sondage 
pour l’instant

https://ww2.unipark.de/uc/SondageGMF/





3) Projet via les Associations professionnelles 

Journée de formation : Le rôle du pharmacien en GMF (APPSQ et 

A.P.E.S)

• Rôle du pharmacien clinique en GMF

• Prenons soin de l’image du pharmacien en GMF

• Méthode de révision de dossiers

• Rôle du pharmacien GMF dans le suivi de l’anticoagulothérapie

et du diabète

Exemples de projet



4) Projet d’initiative individuelle régionale

- Souper organisé pour les pharmaciens GMF de l’île de 

Montréal

- Créer des liens et échanger sur les enjeux de la 

profession

Exemples de projet



Merci
Questions?


