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CLIENTELE VISEE

Usagers de l'Institut universitaire de gériatrie de Montréal recevant des toni-cardiaques et/ou des béta-

bloquants :

e Toni-cardiaques : Digoxine (Lanoxin™, Toloxin™)

e Béta-bloquants : Acébutolol (Sectral™,Monitan™), Aténolol (Ténormin™), Bisoprolol
(Monocor™), Carvedilol (Coreg™), Esmolol (Brevibloc™), Labétalol (Trandate™), Métoprolol
(Lopresor™), Nadolol (Corgard™), Nébivolol (Bystolic™), Oxprénolol (Trasicor™), Pindolol
(Visken™), Propranolol (Indéral™), Sotalol (Sotacor™), Timolol (Blocadren™).

PROFESSIONNELS VISES

Infirmieres et infirmiers
Infirmieres et infirmiers auxiliaires

EFFET SECONDAIRE FREQUENT DE CES MEDICAMENTS
Bradycardie i.e. un ralentissement des battements du coeur.

RECOMMANDATION

En I'absence d'indication spécifique du médecin sur 'ordonnance médicale sur la tension artérielle et
sur le pouls, prendre la pulsation cardiaque de I'usager avant 'administration du médicament et suivre
I'algorithme suivant.
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Pulsation toujours
entre 50 et 60
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Vérifier si 'usager est symptomatique
(dyspnée, angine ou hypotension).
Prendre T.A. pour déceler de I'hypotension
(T.A. systolique moins de 100 mm Hg)
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PULSATION
v
Inférieure a 50 Entre 50 et 60 Supérieure a 60
l A 4 .
Ne pas administrer et Reprendre la pulsation, si Administrer le
aviser le médecin traitant possible aprés une médicament
ou de garde activite

Usager symptomatique Usager asymptomatique

Ne pas administrer et Administrer le médicament et
aviser le médecin traitant laisser une note au medecin traitant
ou de garde

/
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